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LEhpad initié au casque virtuel

En lien avec le Centre d'animation sociale, Pascale Barbot a proposé aux résidents
des Ehpad de Beaufort et Mazé de s'initier a la technologie du casque de réalité virtuelle.

u haut de ses 96 ans, Yvonne

Gélineau, résidente & I'Ehpad de
Beaufort, west pas impressionnée.
Elle est méme pamwhémmem
impatiente de tester le casque vir-
tuel

L'animation egt proposée par le Cen-
tre danimation sociale {CAS) de
I'Entente-Vallée. « Grice d une malle
pédagogique mise a disposition par
la Fédération départementale des
centres sociqux, nous avons expéri-
menté le casque de réalité virtuelle
lorg de la semaine Escale en octobre
dernier. Les seniors avaient bien
apprécié. On a done décidé de réitérer
lexpérience avec les résidents des
Ehpad de Beayfort et Mazé », indique
en préambule Richard Marguis,
directeur du CAS. « On est au cceur
des actions que I'on porte autour du
nuquue. que lon veut rendre
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Résdonu 88 ans

Pour cette animation, il a fait appela
Pascale Barbot del'entreprise brion-
naise Au fil de la souris, qui inter-
vient chague mois su CAS pour des
ateliers informatigues. Son matériel
installé, elle enfile le casque & la
nonagénaire, premiére volontaire.
Voila la dame immergée dans un
univers virtuel que l'on dirait réel.
En trois minutes, elle se trouve suc-
cessivement au milieu d'un trou-
pesau d’éléphants, naviguant sur une

nez i nez avee un dinosaure,
plongée dans 'immensité de 'espa-
¢e, partageant une boisson dans une
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Beaufort, le 24f6vﬁor Rosa Royer découvra avecun peu d'apprehensaon le casque de réafné muelle

soutenue par Claudette Urvoy, animatrice & I'Ehpad,

yourte mongole...

Une fols l'expérience Llerminée,
Yvonne Gélineau est enthousiaste :
« Clest formidable. Javais limpres-
sion que tout était vral, Jaurais voulu
Gue ce soit bien plus long ». Mémes
impressions pour sa voisine Andrée
Barbet, 88 ans : « Ca mi donné envie
de plonger dans l'eau. On peut voya-
ger tout en restant sur notre fauteutl,
cest fantastique. Je suis trop contente
diavoir testé cette technologie ».

Quatre autres résidents, dont deux
messieurs de I'Unité pour person-
nes handicapées dgées (UPHA), se
prétent au jeu tour & tour, parfois
avee un peu dappréhension. Mais
Claudette Urvoy, animatrice de I'éta-
blissement, est 14 pour les rassurer :
« Nevous inquiétez pas, il ne peut rien
VOUS arriver »

La séance a duré une heure & peine,
certaines en redemanderalent. « Ce
nest quun petit apergu de ce quon

Mo Q0-Aassalver?

peut faire avec ce casque virtuel Il
existe aussi des manettes qui parmet-
tent de se déplacer dans le décor et
d'interagir », explique Pascale Bar-
bot. « Ce sera une oceasion de propo-
ser une rouvelle activité, a partager
avec vos pelits-enfants par exem-
ple », suggére Ludivine Guyet, coor-
dinatrice de la vie soclale au sein de
I'Ehpad.
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