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Baugeois Vallée

Baugeois-Vallée. Les résidents de I’Etablissement
de santé tournent un journal télévisé

L’Etablissement de santé Baugeois-Vallée a tourné un petit film, sous la forme d’un journal
télévisé, pour mettre en avant les différents objets connectés utilisés dans ses quatre Ehpad.

La Meénitre, le jeudi 13 juillet. Alyette et Gerard Laize, sur le tournage du journal télévisé qui présente les differents
objets connectés utilisés par I'Etablissement de sante Baugeois-Vallee. | AGATHE LE NUEFF

« Bonjour a tous, bienvenue dans cette édition spéciale ! » A 97 ans, Gérard Laizé
est trés & l'aise devant la caméra. Ce jeudi 13 juillet, ce résident de 'Ehpad Marc-
Leclerc a4 La Ménitré endosse avec enthousiasme le réle d'un présentateur de journal
télevisé. A ses cotés, son épouse Alyette joue la réalisatrice. Le clap en main, elle
repéte avec plaisir - « Silence, moteur, action ! »

Le tournage est encadré par Ludivine Guyet, coordinatrice de la vie sociale a
I'Etablissement de santé Baugeois-Vallée (ESBV). « On m’a demandé de faire un
film pour présenter notre établissement, lors du congrés de la Commission des
soins infirmiers, de rééducation et médico-techniques (CSIRMT), qui se tiendra a
Chemillé fin septembre. J'ai souhaité mettre en avant I'animation digitale et les
objets connectés utilisés au sein de 'ESBV, sous la forme de reportages intégrés
dans un journal télévisé » explique cette derniére, épaulée dans ce projet par
Antoine Merceron, apprenti en communication par alternance.




Une borne tactile aux fonctions multiples

Le tournage s’est déroulé en plusieurs étapes, dans différentes unités de
I'Etablissement de santé. « Lidée, c’étaient que les résidents soient acteurs de ce
film. »

A 'Ehpad de Mazé-Milon, le reportage est axé sur la borne tactile. A disposition depuis
I'an dernier sur les quatre Ehpad de 'ESBVY, I'outil posséde de nombreuses fonctions. |l
permet par exemple de faire une visite virtuelle de la résidence, donne des informations
internes telles que le menu du jour ou le programme d'activités, sert de support pour
les animateurs. « Elle peut aussi se transformer en juke-box pour les aprés-midi
dansants » souligne Gérard Laizé par ailleurs joueur d'accordéon.

A I'Unité pour personnes dgées désorientées (Upad) de 'Ehpad de Baugé, un
deuxiéme reportage s'intéresse a la Tovertafel, un outil ludique destiné aux personnes
presentant des troubles cognitifs. Aussi appelée « Table Magique =», elle permet aux
professionnels de santé de proposer des exercices de médiation et de simulation grace
a la projection d'images.

Le troisiéme reportage a éte tourne a 'Unité pour personnes handicapees &gees
(UPHA) de 'Ehpad de Beaufort. Cette fois, un animateur propose a Joél, un résident
passionné de randonnée, de partir en voyage sans bouger grace au casque de realité
virtuelle. Un focus est aussi fait sur la tablette numeérique qui permet aux résidents de
converser avec leur famille par écrans interposes. « Un outil qui a été
particulierement utile pendant la pandémie et que I'on utilise encore trés
regulierement avec les familles qui vivent loin géographiquement », précise
Ludivine Guyet.

« Les échanges physiques restent privilégiés »

A 'Ehpad de La Ménitré enfin, la chaine de télévision interne est présentée. Déployée
depuis septembre 2022 au fur et & mesure sur les différents sites, « elle permet aux
personnes alitées d’'étre reliées i la vie de I'établissement directement depuis
leur chambre. Elle pourrait aussi permettre la retransmission de spectacles, par
exemple » continue la coordinatrice.

« Bref, vous I'aurez compris, les nouvelles technologies possédent de nombreux
atouts conclut le souriant présentateur du JT. Elles sont tout a fait complémentaires
de I'animation. En revanche, jouer avec des robots ou derriére un écran ne
remplace par I'interactivité que I'on pourrait avoir autour d’une table. Les
échanges physiques restent privilégiés pour consolider le lien social. »

Fin du tournage. On range les micros et les caméras. Au total, une trentaine de
résidents, ainsi que des professionnels de soin, des animateurs et des bénévoles de
I'Etablissement de santé Baugeois-Vallée ont participé au projet. Le film, qui doit
maintenant &tre monté par Antoine Merceron, sera ensuite diffuse au congrés puis sur
chaque site de 'ESBV.



