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➢ Particularités anatomiques

Appréhender les spécificités d’espèces

➢ Particularités physiologiques chez les animaux

Régimes alimentaires : herbivores, carnivores, caecotrophie…

Sensibilité hépatique chez le chien et le chat



🐱 tŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞǎ ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ Υ ŦƻŎǳǎ ǎǳǊ ƭŜ ŎƘŀǘ

Ô Leur extrême sensibilité olfactive.

Ô L’organe voméro-nasal peut être saturé en molécules volatiles. 

Ô La sensibilité de leurs voies respiratoires

Ô Sa propension à se toiletter

Ô Son faible poids

Ô Sa déficience en glucuronyltransférase des phénols

Ô Leur peau est fine, le passage transcutané est donc rapide et facilité.

Données toxicologiques 



Le chat, par un déficit génétique, a des capacités significativement plus faibles à glucuronider les 

xénobiotiques phénoliques planaires. (Court 2000).

Ceci est démontré par leur forte sensibilité au paracétamol et à l’aspirine. 

Il a été démontré qu'il glucuronidate le phénol à l'état de traces.

La concentration maximale admissible d'huile d'origan dans l'aliment complet était 18 mg/kg d‘aliment pour les chats

(0,8 à 1,17 mg/jour). (Azimonti 2019)

Posologiethérapeutique chezle chat : 2mg/kg/j dôhuileessentielleà phénol

Un temps d’exposition court et un protocole sécurisé.

MAIS

Risque surévalué par déductions abusives

Le manque d’étude oblige à une estimation pondérée, extrapolations



Dernier écueil : l’observance
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Applications en médecine vétérinaire



HE Pelargoniumgraveolens1 ml

HE Melaleucaalternifolia 2 ml

HE Cinnamomumzeylanicumécorce 0,2 ml

Dans 12 ml HV tournesol

Mélange à 21%

Podagre 

chez une poule



Oumpahpah - Bouledogue anglais

mâle, 7 ans (2018), 27.5 kg

Otite inflammatoire : 

intertrigos des plis,

pododermatite de 4 membres, périonyxis + érythème interdigité

Dermatoses concomitantes type pyodermite staphylococcique

(présentes chez 70 % des chiens touchés par dermatite )

malassezzia : atopie

Ordonnance : antiparasitaire, ATB, topique auriculaire, inhibiteur JAK



prescription Huiles essentielles. 

HE Melaleuca alternifolia + Pelargonium graveolens + HV amande douce

Posologie : mélange à 20 % : 0,5 ml HE + 2 ml HV 

Chien en application cutanée : 5 gouttes pour 10 kg soit 14 gouttes par jour pour Oumpahpah = 2,5 ml du 

mélange à 20 %

Quotidien pendant 2 semaines puis deux fois par semaine

2 récidives, contrôlées par traitement huiles essentielles

Envoi mail pour info - retour : 

« Merci de prendre des nouvelles de Oumpah Pah.

Pas de nouvelles otites ni pododermtatite, sauf que depuis 2 jours il a une oreille très sèche et qui croute, un 

peu rouge.

Je continue avec les huiles essentielles ?

Côest quoi d®j¨ lôapoquel ?

Jôai enfin re­u les g®lules, côest bon ?»

Tea tree 

Effets anti-histaminiques sur peau humaine : atténuation de la réponse inflammatoire cutanée - Khalil et al – 2004

Effets antimicrobien et antiinflammatoire sur plaie infectée par S. aureus - Vila Nova – 2024, 

Effets antimicrobiens et cicatrisants sur les plaies infectées par Staphylococcus aureus Lully Gabrielly Silva Alves – 2024

Géranium

Topical treatment of dermatological affections by the essential oils of Geranium, Saro, Niaouli, Madagascar Pidoux, M., Phytothérapie: De la Recherche à la Pratique. August 2015 13(4) :214-222



HE Helichrysum italicum 1 ml
HE Melaleuca alternifolia 2 ml

HE Lavandula angustifila 2 ml
HE Laurus nobilis 1 ml

Dans HV tournesol qsp 30 ml 
(mélange à 20%)
Pansement hydrocolloïde

Suite d’abcès

chez un chat

J+7 J+15

J+53

J0 

Bekhti Nabila et al. Chemical composition and antibacterial activity of the essential oil of Laurus nobilis leaves

Nat Prod Res . 2022 Feb;36(4):989-993

Sayyah M et al. - Analgesic and anti-inflammatory activity of the leaf essential oil of Laurus nobilis L. Phytotherapy

Research. 2003 ;17(7): pp. 733-736.

Marijana Andjić et al. - Immortelle essential oil-based ointment improves wound healing in a diabetic rat

model- Biomedicine & Pharmacotherapy - Volume 150, June 2022, 112941

Mori et al. Wound healing potential of lavender oil by acceleration of granulation and wound contraction through

induction of TGF-β in a rat model - BMC Complementary and Alternative Medicine (2016) 16:144 DOI

10.1186/s1290601611287



Autres domaines d’utilisation 

des HE

ÅEn élevage

ÅEn pratique équine

ÅProtocoles de 

recherches



Pathologies infectieusessur des troupeaux

NébulisationŘΩI9en élevage



NébulisationŘΩI9en élevage

COMPOSITION : Huiles 
essentielles Naturelles : –
Cannelier
– Lemon grass
– Eucalyptus
– Origan 

– Giroflier 
– Thym vulgaire

Permet l’assainissement 
d’ambiance et le confort 
respiratoire

Produit d’hygiène Médicament vétérinaire :

Préparation extemporanée

Soumis aux règles LMR

www.web-agri.fr/archives

TEMPS DõATTENTE !



[Ŝǎ ƴƻǘƛƻƴǎ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀǘǘŜƴǘŜ
Pour les animaux producteurs de denrées alimentaires

VOIE TOPIQUE UNIQUEMENT

Cyprès Cupressi aetheroleum*

Lavande Lavandulae aetheroleum*

Térébenthine Terebinthinae aetheroleum*rectificatum

¦bLv¦9a9b¢ /I9½ [Ω!bLa![ bh¦±9!¦ bÉ

Noix de muscade Myristicae aetheroleum*

* aetheroleum : nom générique latin utilisé dans les textes 
législatifs anglo-saxons pour définir les huiles essentielles.

Toutes voies

Angélique (racine) Angelicae radix aetheroleum*

Anis Anisi aetheroleum*

Carvi Carvi aetheroleum*

Clou de girofle Caryophylli aetheroleum*

Cannelle feuille
Cinnamomi cassiae 

aetheroleum*

Cannelle ceylan
Cinnamomi ceylanici 
aetheroleum*

Citron Citri aetheroleum*

Citronelle Citronellae aetheroleum*

Coriandre Coriandri aetheroleum*

Eucalyptus Eucalypti aetheroleum*

Fenouil Foeniculi aetheroleum*

Laurier noble Lauri folii aetheroleum*

Mélisse Melissae aetheroleum*

Menthe des champs Menthae arvensis aetheroleum*

Menthe poivrée
Menthae piperitae 
aetheroleum*

Romarin Rosmarini aetheroleum*

Thym Thymi aetheroleum*

Å œufs et lait : 7 jours
Å viande, graisse et abats de volailles 

et de mammifères : 28 jours 



Aromatic Compass - ICAN 

Rhiannon Lewis (2025)

Gestion pathologies respiratoires chez le cheval



Prévention des exacerbations de la BPCO et l'amélioration 

du contrôle de l'asthme. Juergens (2014) 

Diminution production de mucus (Ex vivo)

Sudhoff H (2015)

Å HE Eucalyptus radié/globuleux

1,8-cinéole (3 × 200 mg/jour) 6 mois > amélioration de 

l'asthme Juergens (2020)

Le 1,8-cinéole > effet antimicrobien, antiviral, mucolytique, anti-

inflammatoire et bronchodilatateur et convient au traitement 

des infections respiratoires. Hoch (2023) bel article de revue

Environ 10 gouttes/jour/humain !
Å HE Origan compact

3 capsules/jour pendant 1 à 2 mois - 33 patients
Environ 6 gouttes HE/homme 75 kg

Ghorani (2021)

Mélange HE dans HV Colza

- Eucalyptus globuleux/ Origan compact/ Menthe 

poivrée



Projets de recherche : Aromat_Eq I et II



Albertine Léon
Produit 1 %

Eucalyptol 58,3

Linalol 8,7

Alpha-pinène 2,8

Terpinen-4-ol 2,2

Limonène 3,9

Gamma-terpinene 1,4

P-cymène 2,5

Alpha-terpinéol 1,0

Eugénol 1,7

Acétate de linalyle 1,8

Produit 2

Eucalyptol 21,9

Thymol 15,7

Linalol 2,5

Alpha-pinène 10,0

Terpinene-4-ol 6,9

Limonène 2,7

Gamma-terpinène 1,8

P-cymène 6,2

Alpha-terpineol 0,6

Béta-caryophyllène 1,4

Camphène 0,7

B-pinène 3,7

Géraniol 3,3

Carvacrol 1,3

Delta-3-carène 2,6

Alpha-terpinène 0,8

Terpinolène 0,3

Projet de recherche : Aromat_Eq II



Projet de recherche : Aromat_Eq II

J0 ðJ11

- Examen clinique complet

- Bilan hémato-biochimique

- Endoscopie des voies 

respiratoires supérieures

- Lavage trachéal

- Lavage broncho-alvéolaire



Albertine Léon

Projet de recherche : Origur

Nathalie Schmitt

Évaluer l’innocuité et l’efficacité de l’administration orale d’huile essentielle 

d’origan compact pour le traitement des infections urinaires chez le chien

18 chiens

Gélules dosées à 2 mg/kg (silice colloïdale) 

EVALUATION DE L’INHIBITION DE CROISSANCE 

D’E.coli et P. mirabilis

Å CMI en milieu liquide (carvacrol, thymol)

Å Potentiel inhibiteur des urines obtenues chez les 

chiens traités sur la croissance bactérienne

Lot traité

Lot Placebo



Aromathérapievétérinaire

ÅNombreuses voies d’administration

ÅNombreux domaines d’application

ÅDes protocoles de recherches

Réseau de phyto-aromathérapie vétérinaire

Médicaments
Préparations 

extemporanées

Aliments 

complémentaires/

produits d’hygiène



o Diagnostic précis et individualisation du traitement

o Posologie adaptée à l’espèce et à la pathologie

o Intégration des contraintes réglementaires 

(prescription, préparations extemporanées, 

ordonnance)

Points clés : 


