
 

 

  

 

 

 

JOURS DATES HORAIRES  ANIMATIONS/INTERVENANTS 

Lundi 1 15h00 Soignants Jeux de ballon 

Mardi 2 15h00 Soignants Atelier cuisine 

Mercredi 3 15h00 Soignants Manucure 

Jeudi 4 
15h00 
17h00 

Soignants 
Gym douce 

Grand marché de Noël dans le hall de l’EHPAD 

Vendredi 5 15h00 Soignants 
Jeux cognitifs 

Samedi 6 15h00 Soignants Chants 

Dimanche  7 15h00 Soignants Film 

Lundi 8 15h00 Soignants 
Atelier créatif 

Mardi 9 15h00 Soignants Médiation animale  

Mercredi 10 10h00 Soignants Socio esthéticienne 

Jeudi 11 15h00 Nathan 
Gym douce 

Vendredi 12 15h00 Soignants Atelier photos de noël avec les résidents 

Samedi 13 15h00 Soignants Jeux de ballons 

Dimanche  14 15h00 Soignants Film 

Lundi 15 15h00 Soignants Goûter de noël 

Mardi 16 15h00 Soignants Tovertafel 

Mercredi 17 15h00 Soignants 
Chants de noël 

Jeudi 18 15h00 Soignants Gym douce 

Vendredi 19 15h00 Soignants Atelier créatif 

Samedi 20 15h00 Soignants Soins esthétiques 

Dimanche  21 15h00 Soignants Atelier cuisine (crêpes) 

Lundi 22 15h00 Soignants 
Chasse au trésor 

Goûter de noël avec les enfants dans le hall de l’EHPAD 

Mardi 23 15h00 Soignants                                                  Tovertafel 

Mercredi 24 15h00 Soignants Réveillon de noël 

Jeudi 25 15h00 Soignants Noël 

Vendredi 26 15h00 Soignants Jeux de société 

Samedi 27 15h00 Soignants Relaxation 

Dimanche  28 15h00 Soignants Balade à l’extérieur 

 
Lundi 29 15h00 Soignants Atelier cognitif 

 

Mardi 30 15h00 Soignants Ecoute musicale 

 

Mercredi  31 
15h00 
18h00 

Soignants 
Médiation animale 

Réveillon du Nouvel An 

Calendrier des animations – DECEMBRE 2025 
UPAD RIMBAUD  


