
 

 

 

 

 

 

 

 

 

RETROUVEZ TOUTE L’ACTUALITE SUR LA CHAINE 49 DE VOTRE TELEVISEUR 

JOURS DATES HORAIRES LIEUX ANIMATIONS/INTERVENANTS 

DIMANCHE 1     

LUNDI 
Chandeleur 

2 10H30 Cuisine animation PREPARATION PATE A CREPES Anne-Marie, Marielle 

14H00 Services GOUTER CREPES PARTY Bénévoles, Marielle 

MARDI 3 15H00 1er étage DEAMBULATION ACCORDEON MARIELLE Marielle 

MERCREDI 4 
10H30 Hall animation PREPARATION POUR LE CARNAVAL 

Catherine, Marielle 
13H50 Beaufort CARNAVAL 

JEUDI 5 
15H00 Unité Matisse JEUX DE SOCIETE Bénévoles, Marielle 

16H15 Unité Cézanne GYM DOUCE/ GYM INDIVIDUELLE Nathan (Siel Bleu) 

 
VENDREDI 

6 
15h00 Chambres ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL Marielle 

15H00 Hall animation TEMPS DE PRIERE Equipe d’Aumônerie 

SAMEDI 7     

DIMANCHE 8     

LUNDI 9 15H00 Chambres SOCIO ESTHETICIENNE Christel 

 
MARDI 

10 
10H30 Hall animation LECTURE DU SENIORS HEBDO Marielle 

15H00 Hall animation ATELIER CREATIF (Comité des fêtes) Bénévoles, Marielle 

MERCREDI 11 
10H30 Cuisine animation 

PREPARATION REPAS DES ANNIVERSAIRES 
REPAS DES ANNIVERSAIRES 

Anne-Marie, Marielle 

14H30 Unité Van Gogh CHORALE Angélique 

 
JEUDI 

12 
14H45 Unité Van Gogh JEUX DE SOCIETE  Marielle et les bénévoles 

16H15 Unité Renoir GYM DOUCE/ GYM INDIVIDUELLE Nathan (Siel Bleu) 

VENDREDI 13 14H30 Baugé CHORALE EN INTER SITES Animatrices 

SAMEDI 14     

DIMANCHE 15     

LUNDI 16 15H00 Hall animation ACTIVITE LANCER DE DÉ GEANT Emma, Marielle 

MARDI 17 
10H30 Hall animation ECHANGE AUTOUR D’UN CAFE Emma, Marielle 

13H45 La Ménitré SCRABBLE Animatrices 

MERCREDI 18 15H00 Hall animation RIMIAUX Michel, Emma, Marielle 

JEUDI 19 
15h00 Unité Matisse JEUX DE SOCIETE 

Emma, Bénévoles, 
Marielle 

16H15 Unité Cézanne GYM DOUCE/ GYM INDIVIDUELLE Nathan (Siel Bleu) 

 
VENDREDI 

20 
15H00 1er étage MEDIATION ANIMALE Barbara, Emma, Marielle 

15H00 Hall animation CELEBRATION RELIGIEUSE Equipe Aumônerie 

SAMEDI 21     

DIMANCHE 22     

LUNDI 23 15H00 Hall animation LOTO Bénévole, Marielle 

MARDI 24 15H00 Salon Van Gogh ATELIER MEMOIRE Marielle 

 
MERCREDI 

25 

10H30 Cuisine animation REALISATION PATE A CREPES Jérôme, Marielle,  
Anne-Marie 14H30 Hall animation CREPES AVEC LE CENTRE DE LOISIRS 

14H30 Cuisine animation ATELIER CULINAIRE Béatrice, Chrystel 

 
JEUDI 

26 
15h00 Chambres ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL Marielle 

16H15 Unité Renoir GYM DOUCE/ GYM INDIVIDUELLE Nathan (Siel Bleu) 

VENDREDI 27 15h00 Hall animation 
DANSONS, ACCOMPAGNÉS D’UN 
SYNTHÉTISEUR ET D’UN ACCORDÉON 

Éric, Jean-Yves, Marielle 

SAMEDI 28     

Calendrier des animations – Février 2026 

2021 Visite en chambre les mardis ou les jeudis avec Véronique / Chantal 


