
 

 

 

 

 

JOURS DATES HORAIRES  ANIMATIONS/INTERVENANTS 

SAMEDI 1 TOUSSAINT 

DIMANCHE 2 15H00 SOIGNANTS FILM 

LUNDI 3 15H00 SOIGNANTS 
JEUX DE SOCIETE 

MARDI 4 15H00 SOIGNANTS 
ATELIER COGNITIF 

MERCREDI 5 15H00 SOIGNANTS 
 

LECTURE DU JOURNAL 

JEUDI 6 15H00 SOIGNANTS 
GYM DOUCE  

VENDREDI 7 15H00 
AUDREY 

CHAMPENOIS 
ANIMATION MUSICALE 

 

SAMEDI 8 15H00 SOIGNANTS 
RELAXATION  

DIMANCHE  9 15H00 SOIGNANTS JEUX NUMERIQUES 

LUNDI 10 15H00 SOIGNANTS MASSAGE DES MAINS 

MARDI 11 ARMISTICE 

MERCREDI 12 15H00 SOIGNANTS 
CHANTS 

JEUDI 13 15H00 NATHAN 
GYM DOUCE 

VENDREDI 14 15H00 SOIGNANTS 
ATELIER CUISINE 

 

SAMEDI 15 15H00 SOIGNANTS JEUX DE BALLON 

DIMANCHE  16 15H00 SOIGNANTS 
ATELIER CREATIF 

LUNDI 17 15H00 SOIGNANTS ATELIER COGNITIF 

MARDI 18 15H00 BARBARA 
MEDIATION ANIMALE  

MERCREDI 19 15H00 SOIGNANTS CHANTS 

JEUDI 20 
12H00  
15H00 

SOIGNANTS 
SOIGNANTS 

RACLETTE DES UNITES DE L’UPAD   
GYM DOUCE    

VENDREDI 21 15H00 SOIGNANTS 
 

ATELIER CUISINE 
 

SAMEDI 22 15H00 SOIGNANTS 
JEUX DE SOCIETE 

DIMANCHE  23 15H00 SOIGNANTS FILM 

LUNDI 24 15H00 SOIGNANTS 
ATELIER CUISINE  / BISCUIT DE NOËL POUR LE MARCHE DE NOËL 

MARDI 25 15H00 SOIGNANTS ACTIVITES MANUELLES 

MERCREDI 26 15H00 SOIGNANTS DECORATION  

JEUDI 27 15H00 NATHAN 
GYM DOUCE 

VENDREDI 28 15H00 SOIGNANTS 
 

ATELIER CUISINE 
 

SAMEDI 29 15H00 SOIGNANTS JEUX NUMERIQUES  

DIMANCHE 
30 15H00 SOIGNANTS 

MANUCURE/ MASSAGE 
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