
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
RETROUVEZ TOUTE L’ACTUALITÉ SUR LA CHAÎNE 49 DE VOTRE TÉLÉVISEUR  

 

 

JOURS DATES HORAIRES LIEUX ANIMATIONS/INTERVENANTS 

DIMANCHE 1    

LUNDI  
La chandeleur 

2 15h15 Salle animation GYM DOUCE EN GROUPE ET EN INDIVIDUELLE                                                 Hugo 

MARDI 3 10h30 Salle animation ATELIER PÂTISSERIE       Sylvie T. 

15h00 Salle à manger GOÛTER CRÊPES DE LA CHANDELEUR          Sylvie T. 

MERCREDI 4 14h30 Salle Amaryllis CARNAVAL/CONCOURS DU PLUS BEAU DEGUISEMENT                 Raja 

JEUDI  5 14h30 Espace culturel 
La Ménitré 

RENCONTRE INTERGENERATIONELLE / LECTURE THEATRALISEE SUR LE THEME 
« BESTIAIRE »                                                                                           
Franck, Sylvie Le Guyader  et bénévole LirenLoire 

VENDREDI  6    
SAMEDI 7    

DIMANCHE 8    

LUNDI 09 15h15 Salle animation GYM DOUCE EN GROUPE ET EN INDIVIDUELLE                                                 Hugo 

MARDI 
 

10 10h30 Au multi accueil RENCONTRE AVEC LES ENFANTS DE LA GABAR’RONDE                            Maryline                                 

15h30 En chambre CERCLE DE LECTURE                                                               Bénévoles de LirenLoire 

MERCREDI 11 11H00 Salle animation JEUX DE SOCIETE Maryline 

15h00 Salle animation SOINS ESTHETIQUES AVEC FLORENCE DURET / SOCIO ESTHETICIENNE                                                      
Maryline 

JEUDI 12 10h30 Salle animation PREPARATION DE BOTTEREAUX Maryline 

15h00 Salle animation DEFILE DE CARNAVAL et GOÛTER FESTIF - BOTTEREAUX            Ludivine et Elisa                                                                                      

VENDREDI 13 14h30 Site de Baugé REPETITION DE LA CHORALE INTER SITES                       Animatrices et bénévoles 

15h00 Salle animation CELEBRATION DE LA MESSE                                                  Equipe de l’Aumônerie 

SAMEDI 14    

DIMANCHE 15    

LUNDI 16 15h15 Salle animation GYM DOUCE EN GROUPE ET EN INDIVIDUELLE                                                 Hugo 

MARDI 17 10h30 Salle animation JEUX DE SOCIETE                                                                          Maryline et Océane 

15h00 Salle à manger SCRABBLE DUPLICATE INTER SITES                                  Bénévoles et animatrices 

MERCREDI 18 10h30 Beaufort en V. SORTIE AU MARCHE                                                                     Maryline et Océane 

15h00 Salle animation LOTO AVEC LOTS POUR LES GAGNANTS                                   Maryline et Océane                                            

VENDREDI 20 15h00 Salle à manger PARCOURS DE MARCHE INTERIEUR           Laëtitia 
SAMEDI 21    

DIMANCHE  22    

LUNDI 23 15h15 Salle animation GYM DOUCE EN GROUPE ET EN INDIVIDUELLE                                                 Hugo 

MARDI 24 10h30 Salle animation ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL et DISTRIBUTION DU SENIOR HEBDO  
Maryline 

14h30 Beaufort en V. VISITE DU MUSEE JOSEPH DENAIS AVEC LES JEUNES DE L’ESPACE JEUNESSE 
Maryline et Arnaud 

MERCREDI  25 15h30 Salle animation CERCLE DE LECTURE                                                               Bénévoles de LirenLoire 

VENDREDI 27 15h00 Salle à manger MEDIATION ANIMALE       Barbara et Maryline 
SAMEDI 28    

Calendrier des animations – Février 2026 


